Salade iceberg

N

Lasagne boeuf volaille

Yaourt nature sucré (lait)

MENU LA

Paté de campagne #

Sauté de porc #
sauce diable

Petits pois / Riz

Emmental (lait) 0

Palmiers

Purée de pomme/fraise
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ey - 76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02,77.23.20.20

NO&RMANDE

Nugget de colin L~

N\

LA GALETTE
DES ROIS

Carottes rapées 0
vinaigrette

d’Alaska
Couscous veégeétal \&
aux 5 légumes

Carottes 0 0
sauce a la creme / Semoule

Farfalles
Camembert (lait)

Mousse

: eLucal ONbukUiuin

saveur chocolat au lait
(lait) ©

e Produit o
durable Franesis Végétarien



Entrée chaude
Samoussa légumes

Sauté de dinde
sauce caramel

Riz, carottes, petits pois,
mais, sauce soja

Fromage frais sucré
au lait entier ¢

Litchi

La Normande - 37 Rue des vacillots -+ crereaspee @@ 00oacte (@ Local  @mowwesns (741

ENV LA
NO&RMANDE

Vendredi

Soupe aux légumes

Tartinade oeuf
ciboulette

Piémontaise

Gratin de pommes de
terre / butternut
fromage a tartiflette

Camembert

(lait) €

Coeur de merlu /
Coquillettes

Chipolatas #
au jus

Haricots verts

Fruit de saison

Purée de pomme (fruit)c

Gateau au yaourt
(farine locale) &

76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02,77.23.20.20
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Taboulé Carottes rapées 0 Oeuf dur
(semoule, I .

. ; vinaigrette aux herbes et mayonnaise

tomate, mais, poivrons)

Tomate farcie

Cordon bleu de dinde Spaghettis (blé) 0 (sans porc)
sauce fromages
(mozzaella, cheddar,

Ratatouille / Riz gouda) Semoule 0
Coulommiers Camembert
(lait) € (lait) &
0 _ 0 Purée de poire
Creme dessert (lait) lle flottante

saveur chocolat

Y Py ; o Produit i
congel eLucal QNouvHu!n } Gorabis Fl'anl:.%lsl' @‘u‘ege?anen
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Macédoine
mayonnaise

MENU LA
NO&RMANDE

Soupe au chou fleur

Blanquette de dinde

Pané au gouda

Riz / Brocolis

Purée de potiron

Fromage frais sucré
au lait entier 0

Cake aux poires
et chocolat
(farine Iocale)@
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Fruit de saison

76510 Saint Nicolas d'Allermont - 02,77.23.20.20

Blé provencgal

Nuggets de poulet

\\

"

Entrée chaude

Crépe a I'emmental

Cassolette dieppoise
(Cubes de poissons)

Frites

Penné (blé) O

Yaourt sucré aromatisé

(lait) €

e Local @@ Nouveaurs

Fromage frais 1/2 sel
paysan breton (lait) O

Fruit de saison

- Praduit oy
durable Francais Végatarien



Riz aux petits légumes
et vinaigrette
(macédoine)

MENU LA
NO&RMANDE

Oeuf dur
et mayonnaise

Sauté de dinde
a la moutarde

Beignets de poisson

Haricots verts

Ratatouille / Coquillettes

(&)

N\

Carottes rapées €)

S Saucisson a I'ail blanc
vinaigrette

Crépinette de porc #

Raviolis boeuf tomate

LentiIIes0

Fromages frais sucré Camembert
Cantal jeune
(lait) Purée de pomme/ananas
0 Cake fagon pain d'épice P
(farine locale) 3
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Betteraves 0 Entrée chaude Macédoine
vinaigrette a la framboise Acras a la morue mayonnaise

@ Chipolatas # Boulettes de volailles N

au jus sauce tomate Coquillettes (bl¢) &

sauce fromage
tartiflette emmental

Petits pois, navets,

Frites
carottes / Semoule
Fromage a pate pressée Coulommiers a la coupe
*) Madeleine
Créme dessert saveur Mousse (lait) o
caramel saveur chocolat au lait
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